canned by CamScanner




vw.trattoriarifugio.com ()  ALTRO

... Gll antipasti ...

Assaggiodisalumisceltidella Barbagia

Filettinoemusteladimaialeconcremadi
pecorinoe "gheladina”

Prosciutto crudo dicinghiale con fettine di
lardo

Prosciuttodicapra, crostinodipane,
ricottaemieledicastagno

Bottarigadimuggine, bocconcinidi
mozzarellaesedano

Insalatadimaredelmediterraneo

Zuppettamaredicozzeearselle
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to di fresca inventiva | I | E "” - —
costituisce il segreto | - '

... I formaggi ...

Caprini
Casizzoluepecorinoarrosto
Fioresardo
Granglona
Ovinsard
Ricottamustia

Sceltadiformaggisardi

Scanne amoscanner
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to di fresca inventiva | I | E "” ==
costituisce il segreto | - '

... I pesci e 1 crostacet

Gamberonialvecchio "Rifugio”
Grigliatadigamberoniearagostelle
Grigliatamistadipescefresco

Pescidalmercatodigiornata; allagriglia




www.trattoriarifugiocom () AU

... LA carne ...

Bisteccadicavallo allagrigliaconaglio e
prezzemolo

Bracioledimaialeallagriglia
Filettodimanzo allagriglia
Filettodivitello confunghiporcini

Grigliatamistadicarneconmanzo, vitello,
maiale, cavalloesalsicce

Pecorasardaalla Nuoreseconpatatee
fagiolini

Tagliatadimanzo conlarucolaescagliedi
pecorino

Tagliatadivitello, radicchiobrasato,
scagliedigranaebalsamico caramellato
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... I primi piatti ...

Culurgionesogliastrini, zested'arancio,
mandorleeguancialedimaiale

DeFerrittuconlapurpuzzaeilpecorino

MaccarronesdePoddighedel "Rifugio” con
polpettinedicarnealsugo

PaneFrattaudel Nuoreseconuova

Raviolidiricottaalragudipecorasarda

Fettuccineconilragudipesce

Freguleddasarda conicrostacei

Risottodimaredelpescatore

Spaghetticonlearselleefilettidi
Zucchine
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... Le insalate ...

Melanzaneezucchineallagriglia
Mistadistagione

Patatefritte

Patatelesse
Verdurearrosto

Verdureinpinzimonio
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... 1 dessert...

Creamcaramel
Macedoniadifruttafresca

Panna cotta (alcioccolato,al caramello,ai
fruttidibosco)

Parfaitallagrappadicannonau, cuoredi
cioccolatoesalsaal caffe

Seada almiele (amaro,millefiori,castagno)

Semifreddomieled’arancioepecorinocon
abbamele

Sorbettoallimone
Tiramisudel "Rifugio”

Torroncino mandorleenoci, salsa al
cioccolato

O o

Scanned by CamScanner



Scanned by CamScanner



Scanned by CamScanner



Scanned by CamScanner



Tartara di Razza Melina su verdurine croccanti
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Torroncino mandorle e noci, salsa al cioccolato
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